
       «УТВЕРЖДАЮ» 

              Директор школы:           Т.Аманкелди 

 

ПЛАН 

мероприятий, посвященных Всемирному Дню здоровья в 

 КГУ ОШ № 7 на 2022 год 

№ 
п/п Наименование мероприятия Срок исполнения Ответственные 

1 
Родительские собрания по вопросам борьбы с вредными 

привычками и компьютерной зависимостью у детей в онлайн 

формате  

07.04.2022 г. Мурат Б., 
 Какимова А.Х. 

2 Классные часы «Наркомания чума 21 века» 6-7.04.2022г. Классные руководители 

1-11 классов 

3 Круглый стол «Вредные привычки и их профилактика» 06.04.2022г 
Актаева Л.К., Кактмова 

А.Х. 
4 Беседа «Компьютер и Я» 08.04.2022г 

Жусубалина М.М., 
Учкина Я.М. 

5 Беседа «Вредные привычки. Как противостоять им» 08.04.2022г 
Кайыржанова Г.У., 
Шериязданова К.Ж. 

6 Беседа "Вред или польза электронных сигарет" 06.04.2022г 
Классные руководители 

5-6 классов. 
7 Беседы "Мифы и реальность про электронные сигареты" 08.04.2022г 

Классные руководители 

7-9 классов. 
8 Деловая игра «Проблема зависимости от наркотических 

веществ» 
09.04.2022г 

Классные руководители 

10-11 классов 

9 Спортивные игры  среди несовершеннолетних под девизом  

«Я выбираю спорт», «Эстафета здоровья» 
07.04.2022г. Урманов Е.А. 

10 Спортивные игры  среди несовершеннолетних под девизом 

«Спорт против наркотиков» 
08.04.2022г Авсалам А. 



11 Разработка и выпуск буклетов, листовок, плакатов, 
пропагандирующих ЗОЖ 

07.04.2022г Алиева И.С. 

12 Распространение листовок о номерах телефонов доверия, в 

рамках акции «Сообщи, где торгуют смертью». 07.04.2022г Итенова Ж.А. 

 13 Фестиваль здоровья «Мы выбираем здоровый образ жизни!» 7.04.2022г. 
Матюшева Г.К., 
школьное 

самоуправление 

14 Массовая зарядка "Марш здоровья" 7.04.2022г 

Абильгазин А.М., 
Матюшева Г.К., 
классные руководители 

0-4 классов 

15 Флешмоб «Прощайте вредные привычки».  7.04.2022г Матюшева Г.К. 

16 

Освещение в средствах массовой информации, официальных 

сайтах, соцсетях мероприятий, посвещенные Всемирному Дню 

здоровья и пропаганду здорового образа жизни 

1-7.04.2022г 
Фаттахова Г.К., 
Кожахметова Г.К.  

 

Исп.Абилькасимова А.Ж. 


